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Паспорт 
дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы “Мукосолька»
	№
	Наименование
	Описание

	1.
	Образовательное учреждение,

населенный пункт
	Муниципальное бюджетное образовательное учреждение дополнительного образования детей «Комплексный Центр дополнительного образования» с. Яренск

	2.
	Принято, дата
	Педагогический совет, от 28.05.2020

	3.
	Утверждено, дата
	Директор,  приказ от28.05.2020 №32 - ОД

	4.
	Название ОП
	Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа объединения «Мукосолька»

	5.
	Срок реализации
	4 месяца

	6.
	Автор-составитель, ФИО, должность
	Шаньгина Ирина Леонидовна, педагог дополнительного образования

	7.
	Территория, год
	с. Яренск, 2020 год

	8.
	Тип программы
	Общеобразовательная общеразвивающая

	9.
	Направленность
	Художественная

	10.
	Актуальность
	Программа дает возможность каждому обучающемуся открывать для себя волшебный мир декоративно-прикладного искусства, проявить и реализовать свои творческие способности, художественный вкус. В ходе освоения программы дети приобщаются к творчеству, познают культуру своей страны, приобретают практические навыки лепки из солёного теста.

	11.
	Отличительные особенности программы
	 Только после успешного изучения программы «Мукосолька» (часть 1) обучающиеся смогут приступить к изучению программы «Мукосолька» (часть 2). Программа «Мукосолька» предоставляет широкие возможности для художественного, эстетического и духовного развития. Занятия по программе сочетают в себе элементы обучения с развитием художественно-творческих способностей. Изготовление поделок из соленого теста включает в себя следующие виды деятельности: работа с использованием теста, картона, клея ПВА, художественных красок (гуашь, акварель), лак (НЦ, ПФ). Такое разнообразие творческой деятельности в значительной степени раскрывает творческий потенциал ребенка, дает возможность творческой самореализации.

	12.
	Педагогическая целесообразность программы
	Педагогическая целесообразность обусловлена, подбором методов и форм обучения, направленных на развитие личности ребенка, его творческого потенциала, это дает каждому обучающемуся открыть для себя волшебный мир декоративно-прикладного искусства, проявлять и реализовывать свои творческие способности. В процессе занятий от простого к сложному осуществляется плавный переход в соответствии с возрастными и индивидуально-психологическими особенностями ребенка. Работа с соленым тестом развивает мелкую моторику рук, усидчивость, внимательность, трудолюбие,  что благотворно влияет на развитие и становление личности ребенка. Также она воспитывает упорство, наблюдательность, воображение и хороший вкус. Это и подчеркивает педагогическую целесообразность программы.

	13.
	Цель
	 Создание условий для творческого самовыражения детей посредством изготовления поделок из  соленого теста.

	14.
	Задачи
	Обучающие: 

- Дать учащимся сведения о технологии изготовления поделок из соленого теста.

- Научить учащихся различным приёмам работы с солёным тестом, экономно расходуя материал.
Развивающие:
- Развить у учащихся внимание, память, усидчивость и мелкую моторику рук.

- Способствовать развитию у учащихся творческих способностей по изготовлению и отделке поделок из теста.

- Развить у учащихся способность к самостоятельному выбору цветовых сочетаний при окрашивании изделий из теста.

- Способствовать развитию художественного вкуса, творческих способностей и фантазии детей.
Воспитательные:
- Воспитывать у учащихся усидчивость, трудолюбие, аккуратность, настойчивость в   достижении поставленной цели.

- Воспитывать наблюдательность, воображение и хороший вкус.

- Формировать культуру труда и совершенствовать трудовые навыки.

	15.
	Возраст детей
	8-12 лет

	16.
	Продолжительность занятия
	 45 минут

	17.
	Формы занятий
	Традиционные, комбинированные,  практические занятия (лекции, игры, праздники, конкурсы, соревнования).

Форма организации деятельности учащихся на занятиях:
- фронтальная– одновременная работа со всеми учащимися;

- индивидуально-фронтальная – чередование индивидуальных и фронтальных форм работы;

- групповая – организация работы в группах;

- индивидуальная  – индивидуальное выполнение заданий, решение проблем.

	18.
	Режим занятий
	2 занятия в неделю

	19.
	Ожидаемые результаты
	 По   окончанию курса обучения воспитанники должны:
- знать и понимать технологию приготовления соленого теста; основные приемы, используемые для лепки животных и цветов; технологический процесс изготовления поделок из соленого теста; 

- соблюдать правила безопасного труда; переводить шаблоны на тесто;

-изготавливать и оформлять поделки; осуществлять декоративную работу при лепке изделия;
самостоятельно изготавливать поделки из соленого теста;
самостоятельно исправлять повреждения поделок;
самостоятельно контролировать качество готовности поделки. 

	20.
	Способы определения результативности
	- устный опрос,

- наблюдение,

- практическое задание,

- просмотр работ.

А также при оценке знаний и умений учитывается факт участия в выставках-конкурсах изобразительного и декоративно-прикладного творчества, стабильность посещения занятий и интерес к работе в творческом объединении. Кроме того, оценивается удовлетворенность работой в творческом объединении детей и родителей на основе собеседований, анкет.

	21.
	Формы контроля
	- организация и проведение выставок (индивидуальных, групповых в МБОУ ДОД КЦДО);
- организация и проведение тематических выставок;
- мастер-класс;
- открытое занятие;
- просмотр индивидуальных итоговых работ.


2.  Пояснительная записка
        Тестопластика – один из народных промыслов. Поделки из теста очень древняя традиция. Данная программа имеет художественную направленность. Ее реализация позволяет не только удовлетворить сформировавшиеся потребности населения, но и создать условия для развития личности ребенка, обеспечить его эмоциональное благополучие, приобщить к общечеловеческим ценностям, создать условия для творческой самореализации, обучить толерантному поведению, уважению и терпимости.

Творчество – создание на основе того, что есть, того, чего еще не было. Это индивидуальные психологические особенности ребёнка, которые не зависят от умственных способностей и проявляются в детской фантазии, воображении, особом видении мира, своей точке зрения на окружающую действительность. При этом уровень творчества считается тем более высоким, чем большей оригинальностью характеризуется творческий результат.                                                        
Одним из наиболее востребованных видов декоративно-прикладного творчества является лепка. Сегодня такой материал как соленое тесто становиться все более популярным в нашей стране, успешно конкурируя с традиционными материалами – глиной и пластилином. В работе с ним многих привлекает не столько доступность и относительная дешевизна, сколько безграничные возможности, которые предоставляет этот материал для творчества. Изделия из данного материала в отличие от пластилина долговечны и не требуют дорогостоящей обработки обжигом как изделия из глины. Кроме того, соленое тесто по многим показателям (прежде всего, техническим и, безусловно, экологическим) превосходит популярную за рубежом полимерную глину, которая, достаточно давно появилась на прилавках наших магазинов.
Разработанная образовательная программа   является педагогически целесообразной и обладает  новизной. 

Новизна программы заключается  в том, что она включает в себя не только обучение  тестопластике, но и создание индивидуальных и коллективных сюжетно-тематических композиций, для изготовления которых используются поделки из солёного теста.  Настоящее творчество – это тот процесс, в котором автор – не только рождает идею, но и сам является ее реализатором, что возможно только в том случае, если он уже точно знает, как именно воплотить свои фантазии в реальность, какими средствами воспользоваться, какие возможности предпочесть и какими критериями руководствоваться. Все это реально, если он прошел курс определенной учебы, подготовки, которая непременно должна иметь комплексный характер, то есть быть и общеобразовательной, и развивающей, и воспитательной одновременно.
           Актуальность
Развитие детского творчества является актуальной проблемой. Творчество – это деятельность человека, преобразующая природный и социальный мир в соответствии с целями и потребностями человека. Творческое созидание – это проявление продуктивной активности человеческого сознания.
Успешность умственного, физического, эстетического воспитания в значительной степени зависит от уровня сенсорного развития детей, т.е. от того, насколько совершенно ребенок слышит, видит, осязает окружающее. Ребенок на каждом возрастном этапе оказывается наиболее чувствительным к тем или иным воздействиям. В этой связи каждая возрастная ступень становится благоприятной для дальнейшего нервно-психического развития и всестороннего воспитания дошкольника. Чем меньше ребенок, тем большее значение в его жизни имеет чувственный опыт.
Возраст от 8 до 12 лет - время наиболее бурного развития ребенка. Формирование творческой личности — одна из наиболее важных задач педагогической теории и практики на современном этапе. Занятия с детьми творчеством любого вида способствуют разностороннему развитию ребёнка, раскрывается его личность, творческий потенциал, способность применять освоенные знания и умения для решения нестандартных задач, появляется уверенность в правильности принятия обоснованного решения и их реализации. Развивать творческие способности ребёнка лучше начинать с раннего возраста. Весь путь формирования личности пролегает между задатками и способностями.
В работе с детьми используются три вида лепки: лепка предметная, сюжетная и декоративная.
Лепка имеет большое значение для обучения и воспитания детей. Она способствует развитию зрительного восприятия, памяти, образного мышления, привитию ручных умений и навыков, необходимых для успешного обучения в школе. Лепка так же, как и другие виды изобразительной деятельности, формирует эстетические вкусы, развивает чувство прекрасного, умение понимать прекрасное во всем его многообразии.
Лепка как деятельность в большей мере, чем рисование или аппликация, подводит детей к умению ориентироваться в пространстве, к усвоению целого ряда математических представлений.
Еще одной специфической чертой лепки является ее тесная связь с игрой. Объемность выполненной фигурки стимулирует детей к игровым действиям с ней. Такая организация занятий в виде игры углубляет у детей интерес к лепке, расширяет возможность общения с взрослыми и сверстниками.
Занятия по лепке тесно связаны с занятиями по ознакомлению с окружающим миром, с обучением родному языку, с ознакомлением художественной литературой, с наблюдением за живыми объектами.
Создание ребенком даже самых простых скульптур – творческий процесс.
Специфику лепки определяет материал.
Почему именно тесто? Тесто – это такой материал, который для детской руки более удобен – он мягкий и для ребенка представляет больший интерес, чем пластилин.
Соленое тесто в последние годы стало очень популярным материалом для лепки. Поделки из теста - древняя традиция, им находится место и в современном мире, потому что сейчас ценится все экологически чистое и сделанное своими руками. Тесто – материал очень эластичный, легко приобретает форму и изделия из него достаточно долговечны. Работа с ним доставляет удовольствие и радость. Этому виду творчества придумали современное название - тестопластика. Соленое тесто – очень популярный в последнее время материал для лепки. Тесто эластично, его легко обрабатывать, изделия из него долговечны. Занятия творческой деятельностью оказывают сильное воздействие на эмоционально-волевую сферу детей. Процесс овладения определенными навыками исполнения не только раскрепощают художественное мышление, но и большей мере накладывают отпечаток на мировосприятие и систему жизненных ориентировок, целей и ценностей.

              Лепка — это одно из любимейших занятий детей. Кроме очевидного творческого самовыражения, ребенок также развивает гибкость и подвижность пальцев, точность и координацию движений, что способствует улучшению речи, развивает мелкую моторику рук, воображение, формируются и развиваются навыки ручного труда. Ребенок приобретает новый сенсорный опыт — чувство пластики, формы и веса.          
         Влияние занятий декоративной лепкой (тестопластикой) на развитие ребенка широко. Оно отражается на особенностях развития личности ребенка, его познавательной сферы и деятельности. 
        Лепка является одним из самых осязаемых видов художественного творчества, в котором из пластичных материалов создаются объемные (иногда рельефные) образы и целые композиции. Техника лепки богата и разнообразна, но при этом доступна любому человеку. Занятия по тестопластике дают уникальную возможность моделировать мир и свое представление о нём. У каждого ребенка появляется возможность создать свой удивительный мир.   Программа дает возможность каждому обучающемуся реально открывать для себя волшебный мир декоративно-прикладного искусства, проявить и реализовать свои творческие способности, художественный вкус. В ходе освоения программы дети приобщаются к творчеству, познают культуру своей страны, приобретают практические навыки лепки из солёного теста. Занятия по лепке комплексно воздействуют на развитие ребенка. Повышается сенсорная чувствительность, т.е. способствуют тонкому восприятию формы, фактуры, цвета, веса, пластики. Развивается воображение, пространственное мышление, мелкая моторика. Формируется умение планировать работу по реализации замысла, предвидеть результат и достигать его, при необходимости вносить коррективы в первоначальный замысел. Данная программа даёт возможность развивать художественную одаренность ребенка по выстроенной образовательной траектории.
Одной из главных задач обучения и воспитания детей на занятиях прикладным творчеством является обогащение мировосприятия воспитанника, т.е. развитие творческой культуры ребенка (развитие творческого нестандартного подхода к реализации задания, воспитание трудолюбия, интереса к практической деятельности, радости созидания и открытия для себя что-то нового).
Программа имеет художественную направленность. В ходе ее освоения дети приобщаются к творчеству, познают культуру своей и других стран, приобретают практические навыки лепки из солёного теста. Образовательная программа по тестопластике помогает детям данного возраста познать новый пластический материал – тесто. В отличие от глины и пластилина, тесто – это замечательный и удивительно пластичный материал. Он нежный, мягкий, не пачкает руки, доступный, дешевый и легкий в освоении. Его можно заготовить впрок и хранить в холодильнике. Тесто можно окрашивать, добавляя краску при замешивании или раскрашивать готовые изделия. После обжига или сушки  изделия затвердевают и могут храниться очень долго. С ними можно играть, украсить свой дом, группу, комнату, себя или новогоднюю елку, их можно дарить друзьям, знакомым в качестве подарка или сувенира.
            Отличительные особенности программы. Только после успешного изучения программы «Мукосолька» (часть 1) обучающиеся смогут приступить к изучению программы «Мукосолька» (часть 2).  Работа с тестом значительно расширяет изобразительные возможности и творческие проявления детей. На занятиях ребенок испытывает эстетическое наслаждение от пластичности материала, его объемности, от форм, которые получаются во время лепки. Ребенок осознает различные свойства материала, знакомится с объемной формой, строением и пропорциями предметов, учится их обследовать. Тестопластика развивает и совершенствует природное чувство осязания обеих рук, активное действие которых ведет к более точной передаче формы. Кроме того, переключение ребенка на занятия художественной деятельностью способствует сокращению перегрузки детей, оказывает значительное психотерапевтическое воздействие: уходят тревожность, страх, угнетенное состояние, появляется спокойствие, чувство защищенности, уверенность в себе, в своих силах, ощущение радости. Каждое новое занятие – это игра-путешествие, игра-сказка. Этот вид творчества позволяет соединить в себе лепку, рисование и различные технические приёмы. Фантазировать здесь можно бесконечно.
     Лепить из соленого теста большое удовольствие и радость. Данный вид искусства имеет маленькие затраты и очень большие возможности, т.к. все необходимые материалы легко доступны, а результаты порой поражают ожидания. Как и у любого другого материала, у теста есть достоинства, и недостатки. Но в одном оно просто уникально – его можно использовать для того, чтобы научить детей лепить.  Это незаменимый материал, потому что безопасен во всех отношениях: от него нельзя получить аллергию, если кусочек случайно съеден – это не вызовет отравления. Тесто, как материал, очень удобно в работе, всегда под рукой и не требует практически никаких затрат.
        Целесообразность.  Тестопластика – осязаемый вид творчества. Потому что ребенок не только видит то, что создал, но и трогает, берет в руки и по мере необходимости изменяет. Основным инструментом в лепке являются руки, следовательно, уровень умения зависит от овладения собственными руками, от моторики, которая развивается по мере работы с тестом. 
Занятия лепкой:
Повышает сенсорную чувствительность, то есть способствует тонкому восприятию формы, фактуры, цвета, веса, пластики, синхронизирует работу обеих рук;

Развивает воображение, пространственное мышление, мелкую моторику рук;

Формируют умение планировать работу по реализации замысла, предвидеть результат и достигать его; при необходимости вносить коррективы в первоначальный замысел;
Способствует формированию умственных способностей детей, расширяет их художественный кругозор, способствует формированию художественно-эстетического вкуса.

По своему содержанию занятия имеют своей целью развитие индивидуальности, интуиции, воспитание организованности и аккуратности. Лепка включает в себя сенсорные и другие модально-специфические факторы развития.

 Программа подчеркивает важность увлеченности детей творчеством тестопластики для формирования у учащихся познавательного интереса. Эстетические  и художественные потребности детей должны сознательно развиваться на каждом занятии. Для этого предусмотрен ряд специальных методических приемов. Так как одна из ведущих задач – творческое развитие личности ребенка, особое внимание обращается на развитие воображения и фантазии. На каждом занятии детям дается возможность пофантазировать, поощряется создание собственных образов. Важно высвободить творческую энергию детей. Полезно систематизировать все интересные находки по развитию детского воображения в процессе художественной деятельности на занятиях лепкой из солёного теста для организации коллективных выставок. При всей предлагаемой свободе творчества необходимо постоянно иметь в виду структурную целостность данной программы.
  На итоговых занятиях предоставляется возможность широко сопоставить разнообразные работы, объединенные общей темой, сравнить свои работы с творчеством своих товарищей, проявить “зрительское умение”, оценить художественный труд.
  Программа «Мукосолька» предоставляет широкие возможности для художественного, эстетического и духовного развития. Занятия по программе сочетают в себе элементы обучения с развитием художественно-творческих способностей. Изготовление поделок из соленого теста включает в себя следующие виды деятельности: работа с использованием теста, картона, клея ПВА, художественных красок (гуашь, акварель), лак (НЦ, ПФ). Такое разнообразие творческой деятельности в значительной степени раскрывает творческий потенциал ребенка, дает возможность творческой самореализации.
В процессе обучения учащиеся научатся самостоятельно изготавливать различные подарки, сувениры и украшения для себя, родных и близких. Поделки, изготовленные своими руками, позволяют проявить ребенку индивидуальность и фантазию, они обладают особой аурой, хранят частичку души и любви ребенка. Поэтому образовательная программа «Мукосолька» является актуальной в наше время.

Программа развивает мелкую моторику рук, усидчивость, внимательность, трудолюбие,  что благотворно влияет на развитие и становление личности ребенка. Также она воспитывает упорство, наблюдательность, воображение и хороший вкус. Это и подчеркивает педагогическую целесообразность программы.

Цель программы:
Создание условий для творческого самовыражения детей посредством изготовления поделок из  соленого теста.
Задачи программы:

 Обучающие и познавательные:
- Дать учащимся сведения о технологии изготовления поделок из соленого теста.

-Научить учащихся различным приёмам работы с солёным тестом, экономно расходуя материал.
Развивающие:
- Развить у учащихся внимание, память, усидчивость и мелкую моторику рук.

- Способствовать развитию у учащихся творческих способностей по изготовлению и отделке поделок из теста.

- Развить у учащихся способность к самостоятельному выбору цветовых сочетаний при окрашивании изделий из теста.

- Способствовать развитию художественного вкуса, творческих способностей и фантазии детей.
Воспитательные:
- Воспитывать у учащихся усидчивость, трудолюбие, аккуратность, настойчивость в   достижении поставленной цели.

- Воспитывать наблюдательность, воображение и хороший вкус.

- Формировать культуру труда и совершенствовать трудовые навыки.
Принципы программы:
Принцип творчества – развитие фантазии, образного мышления.

Принцип индивидуально-личностного подхода – учет индивидуальных способностей и мнения каждого обучающегося. Обучающийся сам выбирает себе работу на занятии. Поощряется творческий подход к выполнению любой работы.

Принцип коллективизма – изготовление коллективных работ через создание дружеской обстановки на занятиях, взаимопомощи и взаимопонимания.

          Условия реализации программы
Для успешного решения задач воспитания и обучения детей на занятиях   программе «Мукосолька» нужны определенные условия.

Использование личностно-ориентированного подхода, принципа гуманизма в процессе обучения и воспитания.

Желание учащихся получить новые знания и научиться изготавливать различные изделия из солёного теста своими руками.

Высокий уровень подготовки педагога.

Поддержка родителями увлечения детей. Задача педагога – заинтересовать не только учащихся, но и их родителей.
Основной формой организации учебного процесса в  объединении «Мукосолька» являются занятия, продолжительностью 45 минут, во время занятий каждые 20 минут проводятся подвижные игры или упражнения для снятия психофизического напряжения, через 45 минут перемена.
   Важную роль в успешности образовательно – воспитательного процесса играет обстановка психологического комфорта, положительная мотивация и стимулирование воспитанников. Игнорирование положительного отношения к творческим проявлениям скорее мешает, чем помогает детям реализовать свои возможности, раскрыть свою индивидуальность, занижает реальные, объективные показатели интеллекта, тем самым негативно влияет на процесс творческого развития ребенка. 
Образовательная деятельность осуществляется на русском языке.

Форма обучения: очная, групповые занятия, количество детей в группе 8 человек.
Возраст обучающихся: для детей 8-12 лет
Количество часов: всего 34 часа, в неделю 2 часа.

Срок реализации программы: 4 месяца.
Программа реализуется в рамках образовательного учреждения.
Формы и методы занятий:
В процессе занятий используются различные формы занятий: 
- традиционные, 
- комбинированные,  

- практические занятия (лекции, игры, праздники, конкурсы, соревнования).
А также различные методы: 
1. Методы, в основе которых лежит способ организации занятия:
- словесный (устное изложение, беседа, рассказ, лекция и т.д.)

- наглядный (показ мультимедийных материалов, иллюстраций, наблюдение, показ (выполнение) педагогом, работа по образцу и др.)

- практический (выполнение работ по инструкционным картам, схемам и др.)
2. Методы, в основе которых лежит уровень деятельности детей:
- объяснительно-иллюстративный – дети воспринимают и усваивают готовую информацию;
- репродуктивный – учащиеся воспроизводят полученные знания и освоенные способы деятельности;
- частично-поисковый – участие детей в коллективном поиске, решение поставленной задачи совместно с педагогом;
- исследовательский – самостоятельная творческая работа учащихся.
3. Методы, в основе которых лежит форма организации деятельности учащихся на занятиях:
- фронтальный – одновременная работа со всеми учащимися;
- индивидуально-фронтальный – чередование индивидуальных и фронтальных форм работы;
- групповой – организация работы в группах;
- индивидуальный – индивидуальное выполнение заданий, решение проблем.

           Способы проверки результатов:
Результативность деятельности обучающихся в творческом объединении оценивается с помощью следующих методов диагностики:

- устный опрос,

- наблюдение,
- практическое задание,

- просмотр работ.

А также при оценке знаний и умений учитывается факт участия в выставках-конкурсах изобразительного и декоративно-прикладного творчества, стабильность посещения занятий и интерес к работе в творческом объединении.  
Формы подведения итогов реализации программы:
- Организация и проведение выставок (индивидуальных, групповых в КЦДО).

- Организация и проведение тематических выставок.

- Мастер-класс.

- Открытое занятие. 
- Просмотр индивидуальных итоговых работ 

Формы контроля и аттестации обучающихся:
- наблюдение за поведением ребенка на занятиях, во время конкурсов, концертов и др.;

- опрос по теме;

-  выполнение практического задания на уроке;

-  выполнение самостоятельной работы и принятие самостоятельного решения;

-  выполнение творческих заданий;

-  выступления детей на открытых занятиях
-  контрольные занятия;

-  итоговое занятие;

-  открытые занятия для родителей.

3. Учебно-тематический план  
	№
	Наименование модуля, тем
	       Количество часов
	Формы аттестации, контроля

	
	
	Теория
	Практика
	Всего
	

	1.
	1 модуль:

Панно и композиции.
	4
	14
	18
	Наблюдение, выполнение творческих заданий; выполнение самостоятельной работы, опрос по теме, беседа, просмотр работ,  контрольное занятие  

	2.
	2 модуль:

Рамки для фотографий из солёного теста.
	2
	8
	10
	Наблюдение, выполнение самостоятельной работы, опрос по теме, беседа, практическое занятие, просмотр работ

	3.
	 6 модуль:
Творческие работы.
	1
	5
	6
	Творческие работы,

Выставка работ учащихся

	ИТОГО:  
	 7ч
	27ч
	 34ч
	


4. Календарный учебный график
	№
	Дата проведения
	Количество

часов
	Форма занятия
	Тема занятия
	Место проведения
	Форма контроля

	Сентябрь

	1.
	1 неделя
	2

	Беседа


	Панно и композиции.
Вводное занятие. Инструктаж по технике ТБ. Знакомство с программой.
	Кабинет ДПИ № 1

МБОУ ДОД КЦДО
	Опрос
Наблюдение


	2.
	2 неделя
	2
	Беседа
Объяснение нового материала.
	Панно и композиции.

Выбор учащимися сложных композиций.
	Кабинет ДПИ № 1

МБОУ ДОД КЦДО
	Фронтальный опрос

Практическое задание



	3.
	3 неделя
	2
	Практическое занятие
	 Панно и композиции
Составление эскизов.
	Кабинет ДПИ № 1 МБОУ ДОД КЦДО
	Наблюдение

Тестирование
Практическое задание

	4.
	4 неделя

	2
	Творческая мастерская
	Панно и композиции.
Изготовление шаблонов.
	Кабинет ДПИ № 1 МБОУ ДОД КЦДО
	Наблюдение,

Практическое задание

	5.
	5 неделя
	2
	Объяснение нового материала
	Панно и композиции.

Лепка заготовок
	Кабинет ДПИ № 1 МБОУ ДОД КЦДО
	Наблюдение

Фронтальный опрос 

	Октябрь

	6.
	1 неделя  
	2
	Творческая мастерская 


	 Панно и композиции
Лепка заготовок
	Кабинет ДПИ № 1 МБОУ ДОД КЦДО
	Фронтальный опрос

Практическое задание

Просмотр работ 

	7.
	2 неделя
	2


	Практическое

занятие
	 Творческие работы.

Подготовка работ к конкурсу «Зеркало природы».
	Кабинет ДПИ № 1 МБОУ ДОД КЦДО
	 Практическое задание

Просмотр работ 

	8.
	3 неделя
	2
	Творческая мастерская
	 Творческие работы. 

Подготовка работ к конкурсу «Зеркало природы».
	Кабинет ДПИ № 1

МБОУ ДОД КЦДО
	Наблюдение Практическое задание

Просмотр работ 

	9.
	4 неделя
	2
	Творческая мастерская
	 Творческие работы. 

Подготовка работ к конкурсу «Зеркало природы».
	Кабинет ДПИ № 1

МБОУ ДОД КЦДО
	Наблюдение Практическое задание

Просмотр работ 

	                                                                        Ноябрь

	10. 
	1 неделя
	2
	Практическое занятие
	Панно и композиции.

Лепка деталей.
	Кабинет ДПИ № 1 МБОУ ДОД КЦДО
	Наблюдение
Практическое задание

Просмотр работ

	11. 
	2 неделя
	2
	Творческая мастерская
	Панно и композиции.

Раскрашивание деталей.


	Кабинет ДПИ № 1 МБОУ ДОД КЦДО
	Наблюдение
Практическое задание

Просмотр работ

	12.
	3 неделя
	2
	Практическое занятие
	 Панно и композиции.

Соединение деталей в единую композицию.
	Кабинет ДПИ № 1 МБОУ ДОД КЦДО
	Наблюдение

 Опрос
Практическое задание

Выставка работ.

	13.
	4 неделя
	2
	Беседа
	 Рамки для фотографий.

Знакомство с видами рамок и способами их изготовления.
	Кабинет ДПИ № 1 МБОУ ДОД КЦДО
	Наблюдение

Опрос

	Декабрь

	14.
	1 неделя
	2
	Практическое

занятие
	  Рамки для фотографий.

Лепка рамок и украшение их.
	Кабинет ДПИ № 1

МБОУ ДОД КЦДО
	Наблюдение

Практическое

занятие

	15
	2 неделя
	2
	Практическое

занятие
	  Рамки для фотографий.

Лепка рамок и украшение их.
	Кабинет ДПИ № 1 МБОУ ДОД КЦДО
	Наблюдение

Практическое

занятие

	16
	3  неделя
	2
	Практическое занятие.
	 Рамки для фотографий

Раскрашивание рамки  
	Кабинет ДПИ № 1 МБОУ ДОД КЦДО
	Наблюдение
Практическое занятие.


	17
	4 неделя
	2
	Закрепление пройденного материала

Практическое занятие.
	 Рамки для фотографий

 Лакирование.
	Кабинет ДПИ № 1 МБОУ ДОД КЦДО
	Наблюдение
Практическое занятие.
Просмотр работ.




5. Содержание программы
Модуль 1.  Панно и композиции.
Теоретическая часть: Вводное занятие. Инструктажи ТБ и ПБ. Знакомство с программой.  Сложные композиции и панно на темы по выбору учащихся. Понятия «сюжет», «панно», «композиция». 
Практическая часть: Лепка композиций и панно по выбранной теме (составление эскиза, изготовление шаблонов, лепка заготовок, составных частей изделия, раскрашивание и соединение деталей в единую композицию, оформление панно в рамку.
Модуль 2.  Рамки для фотографий.

Теоретическая часть: Виды рамок. Способы изготовления рамок по шаблону. Понятия «шаблон», «трафарет», «контур».
Практическая часть: Лепка рамок. Украшение рамок налепами из мелких орнаментальных деталей. Раскрашивание рамок. Покрытие лаком.

Модуль 3. Творческие работы.
Теоретическая часть: Применение полученных ЗУН на практике. Творческие решения
изготовления подарков, сувениров, композиций  к различным конкурсам и выставкам. 
Практическая часть: Изготовление индивидуальных творческих работ.
6. Планируемые результаты
	В результате обучения по программе ребёнок:
	В результате  обучения по программе  у ребёнка:

	 - научится использовать   многообразие усвоенных способов и

приемов;

(  объединять созданные предметы

в композицию;
самостоятельно изготавливать подарки и сувениры из соленого теста;
Знать:

( правила техники безопасности;

( требования к организации рабочего места;

( инструменты и приспособления;

( свойства соленого теста и способы работы с ним; 
- технологию приготовления соленого теста; основные приемы, используемые для лепки композиций
-технологический процесс изготовления поделок из соленого теста.
Уметь:

( правильно обращаться с инструментами и приспособлениями;

( создавать объемные и плоские модели;

( выполнять работу самостоятельно;

( грамотно использовать в речи техническую терминологию, технические понятия и сведения;

 - соблюдать правила безопасного труда; 
- переводить шаблоны на тесто;

- изготавливать и оформлять поделки;
 - осуществлять декоративную работу при лепке изделия.

	Будут развиваться творческие способности, которые поспособствуют раскрытию творческого потенциала ребенка, развитию нравственно- коммуникативных качеств, а также будет развита устойчивая потребность к самообразованию.

( У детей появится устойчивый интерес к изобразительной деятельности и лепке изделий из соленого теста.



7. Формы аттестации обучающихся
Для оценки полученного результата в целом необходимо оценить личный результат детей. У каждого ребенка в процессе обучения получается свой личный результат и свой личный успех, связанный с личными качествами. Темп освоения программы и путь ребенок выбирает сам вместе с педагогом. Поэтому в начале учебного года проводится собеседование с каждым ребенком для определения его стартового состояния. Контроль по итогам каждого года обучения может показать личные успехи ребенка. В то же время одним из показателей результата обучения может служить желание ребенка продолжать обучение в объединении, активность участия ребенка в различных выставках, а также результат этого участия – места, занятые на конкурсах и фестивалях. Уровень знаний, умений и навыков проверяется в форме контроля. 

При этом различается три вида контроля: начальный (проводится в начале учебного года); текущий (проводится в течение учебного года по отдельным темам и видам деятельности); итоговый (проводится в конце каждого года обучения) 

Контроль проводится в следующих формах: 

-наблюдение за поведением ребенка на занятиях;

-опрос по теме; 

-выполнение практического задания на занятии; 

-выполнение самостоятельной работы и принятие самостоятельного решения;

- выполнение творческих заданий; 

-выступление на   конкурсах;
- участие в выставках разного уровня. 

Формы аттестации:

Итог каждого занятия – проверка изученного материала. 

Промежуточная аттестация заключается в проведение открытого занятия. 

Итоговая аттестация в конце года обучения. 

  Форма контроля – зачет, анализ, самоанализ, которые осуществляются в ходе занятия. Итоговая аттестация по итогам года обучения проходит в конце учебного года (апрель – май) для выявления уровня освоения учащимися программы.

Важно показать результат обучения детей их родителям. Для этого проводятся открытые занятия для родителей, мастер-классы, выставки. Каждый родитель может увидеть успехи своего ребенка, поддержать его, похвалить.

По результатам обучения дети получают сертификаты, поощрительные грамоты.

8. Условия реализации программы
В творческое объединение «Мукосолька» принимаются все желающие заниматься декоративно-прикладным творчеством.    Особенности организации учебного процесса: занятия проводятся в стационарном, типовом, хорошо освещенном и проветриваемом учебном кабинете, который отвечает требованиям  санитарно-гигиенических норм, правилам техники безопасности, установленных для помещений, где работают учащиеся, оснащенном типовыми столами и стульями с учетом физиологических особенностей обучающихся.
Организационные условия:
- занятия детей в учреждениях дополнительного образования могут проводиться в любой день недели, включая воскресные дни и каникулы;
-  учреждение дополнительного образования детей должно быть укомплектовано медицинскими аптечками для оказания доврачебной помощи;
- рекомендуемая наполняемость учебных групп: не более 10 детей;
- расписание занятий составляется с учетом того, что они являются дополнительной нагрузкой к обязательной учебной работе детей;
- кратность посещения занятий рекомендуется не более двух раз в неделю;
Внешние условия:
- взаимодействие с учреждениями образования, культуры;
- участие в конкурсах, выставках, экскурсиях, различных мероприятиях;
- финансирование бюджетное.
Кадровое обеспечение:

Педагог дополнительного образования Шаньгина Ирина Леонидовна 1 раз в 3 года проходит курсовые мероприятия в АО ИОО по профилю деятельности. Профессиональные компетенции педагога соответствуют профессиональному стандарту «Профессиональный стандарт педагога дополнительного образования детей и взрослых».

9. Перечень учебно-методического обеспечения
 Наглядно-дидактический материал:
  Программа, специальная литература, методические пособия для проведения занятий, фотографии, технологические карты; учебно-методические таблицы,   кроссворды, ребусы, инструкции по технике безопасности и многое другое.
  Также для более успешной реализации программы педагогу следует постепенно накапливать лучшие работы обучающихся по разным темам. При изучении работ своих сверстников воспитанник укрепляет веру в себя, реально оценивает свои силы, достоинства и недостатки. 
Оборудование:
рабочие столы, стулья, шкафы для наглядно-дидактического материала. «Стеки»-приспособление для лепки из теста.
Основные и вспомогательные инструменты для учащихся:
«Стеки»-приспособление для лепки из теста, ножницы, шило, кисточки, маленькая скалочка, ситечко, чесноковыималка, формочки для вырезания теста, противень, проволока, фольга, небольшой канцелярский ножик, линейка, доски для лепки, салфетки, угольник.
Материалы:

 Солёное теста, картон, клея ПВА, художественные краски (гуашь, акварель), лак (НЦ, ПФ).
Оборудование, используемое на занятиях: проектор, ноутбук, фотоаппар
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11.  Приложения к программе
Приложение 1.
Анкета
(Входящая диагностика , 1-й год обучения)
Твоё имя, фамилия, отчество ——————————————————
 ———————————————
Сколько тебе лет?————————

Есть ли у тебя хобби, какое?——————————————————

Посещал(а) ли ты раньше  какие-нибудь кружки? Если да, то перечисли их.
 ——————————————————————

——————————————————————————————
Как ты оказалась(ся) здесь? ——————————————————

Что на твой взгляд подразумевается под словом «Тестопластика»?
——————————————————————————————
Работал(а) ли ты раньше с солёным тестом, или другими  материалами для лепки (пластилином, глиной)?  ———————————————

Каких результатов ты бы хотел(а) достичь, занимаясь лепкой?
——————————————————————————————
Чтобы отследить твои начальные способности, слепи, пожалуйста,  на своё усмотрение,  улитку, гусеницу или божью коровку.
Тест-анкета проверки знаний умений и навыков детей  
(1-й год обучения)
1. Твоё имя, фамилия, отчество ——————————————————
2. Каких результатов ты добилась(ся) за прошедший год?————————————————————————————————————————

3. Довольна(ен) ли ты своими достижениями?————————

4. Какие ингредиенты входят в состав  теста?:

1.Сахар, мука, вода?

2. Вода, соль, мука?

3. Вода, соль, мука, клей ПВА?

5. Что мы называем тестопластикой?:

1. Наука о составе теста?

2. Выпекание калачей и булочек?

3. Изготовление изделий из солёного теста?

6. Что такое деталь?:
1. Инструмент, которым мы работаем?
2. Элемент (нос, рот, рука, глаз), изготовленный для
 поделки?
3. Какой -то инородный предмет?
7. Тесто, которым мы пользовались на предыдущем уроке, осталось и почему то стало липнуть к рукам, что делать?:

1.Добавить муки?

2. Добавить соли?

3. Не стоит мучиться, выкинуть его и замесить  новое?

8. Как эффективнее приклеить деталь из солёного теста к изделию:

1.Взять клей ПВА, а лучше «Мастер»?
2.Смочить водой при помощи кисточки приклеиваемую деталь и то место, куда будем клеить, затем резаком процарапать   горизонтальные и вертикальные линии,  после чего только соединить?
3. Свой вариант?

9. Зачем необходимо класть тесто в целлофановый пакет:  

1.Чтобы на него
  не покушались грызуны?
2. Чтобы оно не высыхало?
3. Свой вариант?

10.Зачем лакируют изделия из солёного теста?  

1.Чтобы избавить изделие от
 порчи путём попадания на него
 влаги?
 2. Изделие приобретает законченный вид.
 3. Свой вариант?
Приложение 2.
                                     Основные приемы и способы лепки  
Многообразие предметных форм требует усвоения различных приёмов лепки и прежде всего тех, которые применяются в работе с детьми: скатывание, раскатывание, сплющивание, вдавливание, прищипывание, оттягивание, сглаживание и пр.
Скатывание - простейший приём. Кусок соленого теста кладут между ладонями и, слегка сжимая руками, кругообразными движениями скатывают в шарик. Время от времени его поворачивают другой стороной и проверяют правильность формы.
Раскатывание применяют для получения яйцеобразного тела и цилиндрических столбиков. Кусок, положенный между ладонями, прямолинейными движениями рук раскатывают, удлиняя и придавая цилиндрическую форму. Яйцеобразное тело получают раскатыванием ранее сделанного шарика. Для этого ладони ставят не параллельно друг другу, а наклонно.
Сплющивание - приём равномерного сжатия куска для получения уплощённой формы. Шарик сдавливают ладонями или пальцами. И он приобретает форму диска, лепёшки.
Вдавливание получают посредством нажима пальцев или стеки для придания поверхности небольших углублений и изгибов. Маленькую ямку делают одним пальцем, изгиб поверхности обминают всеми пальцами, ребристую, волнистую и чешуйчатую поверхности делают, прижимая стеку то боковой её частью, то концами (заострённым и лопаточным).
Прищипывание применяют при лепке мелких деталей. Оно осуществляется сильным сжатием пальцами, собранными в щепотку, той части большой формы, где создаётся новая деталь.
Оттягивание - приём, при котором щепотью пальцев ухватывают часть пластического материала и, слегка сжав, оттягивают; из оттянутого материала можно сформировать какую-то часть предмета.
Целостные, компактные и простые формы, все части которых так плотно прилегают друг к другу, что трудно бывает их разделить, обычно лепят из целого куска - «скульптурным» способом. Но предметы, чья форма легко расчленяется на составные элементы, лепят по частям — «конструктивным» способом. Для этого сначала делят кусок на части, по величине соответствующие членениям модели, затем лепят каждый элемент отдельно, начиная с самого большого и соразмеряя с ним все другие, и соединяют все элементы.
Приложение 3.

                                         Классический рецепт соленого теста
Это самый простой, и соответственно, самый популярный рецепт создания соленого теста.                                                                                          

Ингредиенты:

· 300 гр муки;

· 300 гр соли;

· 200 мл воды.

Приготовление:

· В миску высыпать соль, вылить почти всю воду. Немного воды пока лучше оставить, так как мука каждый раз забирает разное количество жидкости, в зависимости от своей влажности.

· Растворить соль полностью, мелкая соль растворится быстро.

· Постепенно добавлять просеянную муку и помешивать, пока не получится комок.

· Вымесить заготовку на столе, подливая при необходимости воду, если комок рассыпается, или насыпая муку, если масса липкая. Слишком долго месить не следует.

· Полученный продукт завернуть в полиэтилен и поместить в холодильник на 2 или 3 часа.

Приложение 4.

Правила техники безопасности и организации работы.

Обучающиеся должны соблюдать правила поведения, расписание занятий, установленные режимы труда и отдыха.

     Инструкция по технике безопасности при работе с соленым тестом
1.Расстояние от глаз до изделия или детали должно быть в среднем 30 см.

2. При работе с соленым тестом избегайте попадания крошек и рук в глаза.

3.Во время работы быть внимательным, не отвлекаться и не отвлекать других.

4. Перед началом работы с соленым тестом необходимо одеть спецодежду.

5. Проверить наличие рабочего инструмента и привести в порядок рабочее место.

6. Не брать соленое тесто в рот!!!

7.Передавать колющие и режущие предметы ручкой от себя.

8. По окончании работы вымыть руки, убрать рабочее место.

                                   Организация рабочего места

Процесс изготовления изделий из солёного теста превратится в увлекательное занятие, если правильно подготовить рабочее место, чтобы не испачкать стол, тесто и все инструменты мы кладём на расстеленную клеёнку. Рабочее место в любое время суток должно быть хорошо освещено.

Готовые изделия из солёного теста нужно хранить в сухом, тёплом месте (изделия будут меньше крошиться).

Приложение 5.

Основные правила лепки из соленого теста

1. Соленое тесто всегда должно лежать в пакете или в контейнере, чтобы не пересыхало.

2. Кусочек теста, из которого мы собираемся лепить, нужно хорошенько размять, чтобы изделия получились ровные и аккуратные.

3.  Места соединения деталей необходимо смачивать водой.

4.  Толщина изделий из соленого теста не должна превышать 1 см.

Приложение 6.
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                                                                                                              Приложение 7.

Декоративные рыбки из соленого теста
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Приложение 8.

Домик из соленого теста.
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